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Tiempo estimado de lectura: 20 minutos

1. Introducción
Desde la entrada en vigor de las leyes autonómicas llamadas “trans” y los protocolos educativos para el
supuesto acompañamiento del alumnado trans en las escuelas, las docentes han ido observando un
incremento muy elevado de alumnado que manifiesta “ser del otro sexo” o que dice identificarse como
“persona no binaria”.

Esta tendencia se ha ido observando de una forma más destacada en chicas que en chicos y en la etapa
preadolescente y adolescente. Desde el año 2020, Docentes Feministas por la Coeducación
estudiamos y analizamos las problemáticas del alumnado, especialmente, las de las niñas y chicas
adolescentes en un contexto que todavía es desigual para ellas. Además, otras organizaciones
feministas, como Feministes de Catalunya y Confluencia Movimiento Feminista, han elaborado y
publicado sendos informes con los datos que han logrado obtener de las consejerías de sanidad
autonómicas.

Por ejemplo, el informe con los datos del Servei Trànsit (servicio público de promoción de la salud de
las personas trans) muestra un incremento del 5.700% de niñas entre 10 y 14 años entre 2015-2021
atendidas en este servicio en Cataluña. Aunque el acceso a los datos no es fácil por la opacidad y la
negativa de los servicios públicos para compartir estos datos, este alarmante patrón también se está
encontrando en otras comunidades autónomas como expuso Confluencia del Movimiento Feminista en
el Webinario realizado el pasado 23 de enero. Con tendencias similares, el gobierno británico encargó
de inmediato una investigación sobre qué estaba pasando con los menores, en especial, con las
adolescentes en la sanidad pública y el “modelo afirmativo”: se declaran “trans” y sin exploración
psicológica de ningún tipo los servicios sanitarios les proporcionan hormonas y las derivan a cirugías
que destrozaran su salud para siempre. El Reino Unido, Suecia y Finlandia ya han dado marcha atrás.

En este documento mostramos de una forma sencilla y visual el impacto de las políticas transgeneristas
en la salud y el desarrollo de las niñas y los niños. Todo empieza en las redes sociales y en los
protocolos educativos obligatorios en los centros escolares. En concreto, mostramos cómo las redes y
medios de comunicación son piezas clave para inducir a la infancia hacia el ideario transgenerista que
empuja al alumnado a querer “transicionar” y a depender para siempre de fármacos experimentales
(bloqueadores de la pubertad y hormonas cruzadas) e intervenciones quirúrgicas irreversibles.
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2. El papel de la escuela y el profesorado en
la transmisión del ideario transgenerista a las y
los menores
En el ámbito de la Educación, desde la entrada de los protocolos, leyes y guías trans, se ha producido un
incremento de niños, niñas y adolescentes que rechazan su cuerpo sexuado y se identifican con el sexo
contrario. Esto sucede fundamentalmente por dos motivos: 1) se imparten y validan en la escuela ideas
completamente anticientíficas y 2) el profesorado tiene la obligación de “detectar casos trans” a partir de
los más rancios estereotipos sexistas al observar juegos y preferencias del alumnado de todas las etapas.

2.1. Incursión de ideas anticientíficas, antiprogresistas,
misóginas y homófobas, recogidas en los protocolos y guías
educativas trans, en las leyes trans autonómicas y en la ley
trans estatal
Estas ideas ya están presentes en los currículums educativos, en los libros de texto escolares y en
talleres que se imparten en horario escolar. Presentamos algunos ejemplos concretos:

Idea 1: La especie humana no es binaria:
Con esta idea se intenta hacer creer a las niñas y niños que el sexo es un espectro:

Coll Planas, G., y Vidal, M. (2017). Dibuixant el gènere. Recuperado en:
https://www.youtube.com/@dibuixantelgenere132
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Idea 2: Hay cerebros de chicas y cerebros de chicos:
con lo cual, si algún niño o niña siente que no cumple con las expectativas según su sexo, puede llegar a
pensar que en realidad es del otro sexo.

Libro de texto de Biología
Ed. McGraw Hill (3º ESO)

Killermann, S. (2017). The genderbread person. Recuperado en:
https://www.genderbread.org/

Idea 3: Se puede nacer en un cuerpo equivocado:
Con esta idea se defiende que el sexo "se asigna" al nacer de forma aleatoria, en lugar de ser un hecho
observable y material. De esta manera, se justifica la idea del "cuerpo equivocado".

Cuento La gran equivocación - web de Chrysallis (Asociación de familias de Infancia y Juventud Trans* - En la web se explicita: “Patricia y
Ana nos han regalado este bonito cuento que ayudará a muchas familias a explicar en los colegios la realidad que viven sus hijas.”

Recuperado en: https://chrysallis.org/la-gran-equivocacion/
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Idea 4: El sexo se puede cambiar:
Se introduce la falsa creencia de que el sexo se puede cambiar para adecuarlo a “la identidad subjetiva” de
cada persona, obviando que el sexo es una realidad material inmutable.

Guia nº 4 “Sexualidad. Cuerpos, identidades y orientaciones” del Instituto de Igualdad del Gobierno de Canarias.Recuperado en:
https://www.gobiernodecanarias.org/igualdad/documentos/publicaciones/sexualidad_femenina_guia4.pdf

Idea 5: El género es una identidad:
El reconocimiento del género como una identidad pretende desplazar el sexo material, constatable y
estable como el dato legal de las personas.

La tradición filosófica feminista define el género como un modelo social que establece cómo debemos ser
las mujeres y los hombres, tiene carácter jerárquico y se transmite a través de la socialización. Es
importante diferenciar el sexo (biológico) del género (social) para evitar la confusión entre una persona que
tiene un comportamiento socialmente atribuido a las mujeres, con el hecho de serlo.

En base a estos comportamientos, la ideología transgenerista induce al alumnado a buscar su identidad y
posteriormente, les orienta a la realización de cambios en su cuerpo, con tratamientos hormonales y
quirúrgicos, para estéticamente asemejarlo al del sexo con el que se identifican.

Valores Cívicos y Éticos. 5º Primaria. Ed. Santillana.
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Idea 6: La atracción / orientación sexual no es hacia el sexo, sino
hacia el género:
La orientación sexual se basa en la capacidad de sentir atracción por personas del mismo sexo, del sexo
contrario o de ambos sexos. Sin embargo, según el transgenerismo, la atracción sexual no es hacia el sexo
sino hacia el género y, dado que afirman la existencia de tantos géneros como personas hay en el mundo,
también se multiplican las orientaciones sexuales.

Por lo tanto, con la introducción de esta idea se producen situaciones como las siguientes:

● Ejemplo 1: si un chico heterosexual está saliendo con una chica y ésta se autodefine “chico trans”,
el chico heterosexual pasaría a ser gay.

● Ejemplo 2: si en una pareja de lesbianas, una de ellas se autodefine “chico trans”, la pareja pasaría
a ser heterosexual.

● Ejemplo 3: una chica lesbiana será acusada de transfobia si no se siente atraída por “chicas trans”
(que, en realidad, son chicos).

Libro de texto de Biología y Geología. 3º ESO. Ed. Aeon.

FELGTB y CCOO (2018). PAU. Guía sobre diversidad afectivo-sexual para adolescentes. Recuperado en:
http://educagenero.org/pau-guia-sobre-diversidad-afectivo-sexual-para-adolescentes
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2.2. Obligación al profesorado para “detectar casos trans”
a partir de los más rancios estereotipos sexistas al
observar juegos y preferencias del alumnado de todas las
etapas.
Las 3 nuevas funciones impuestas al profesorado recogidas en los protocolos:

Función 1: Detección de alumnado “Trans”

Sugerir al alumnado la posibilidad de que sea trans en base a su personalidad, su ropa o sus gustos cuando
estos no se ajustan a lo atribuido socialmente a su sexo. Los indicadores para que el profesorado genere la
duda al alumnado se basan en estereotipos tan sexistas como que jugar a fútbol es cosa de niños y jugar a
cocinitas es cosa de niñas.
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Cuento En la piel de Daniel - web de Chrysallis (Asociación de familias de Infancia y Juventud Trans*) - Recuperado en:
https://chrysallis.org/recursos_trans_lgtbiq/cuentos_trans_lgtbiq/

Función 2: Validación de la autopercepción

“el profesorado debe acompañar al alumnado trans”, es decir, validar su autopercepción aunque confronte
con la realidad. Este proceso se conoce como “transición social” e implica, entre otras cosas, el cambio de
nombre en los documentos del centro y el hecho de que este alumnado utilice los baños y los vestuarios,
habitaciones en viajes escolares que quiera aunque no sean los que les corresponden por su sexo.

Sin embargo, debemos preguntarnos:

¿Es perjudicial para el o la menor que el profesorado valide su autopercepción?

Sí, de acuerdo al estudio de Sucker (2021), en la gran mayoria de niños y niñas (87,7%) que sienten malestar
respecto a su sexo, la sintomatología remite progresivamente tras la adolescencia. Por eso, que el
profesorado valide la autopercepción del alumnado impide que el propio proceso de maduración resuelva
de forma natural la sensación de malestar con su cuerpo sexuado.

¿Qué ocurre si un/a alumno/a pide al centro educativo que quiere hacer el cambio social sin
que lo sepa su familia?

Según la ley, si es menor de 16 años, de acuerdo con los protocolos educativos trans, la familia debe ser
informada en todos los casos. Sin embargo, desde la experiencia de las docentes que integran DoFemCo, se
ha constatado que las asociaciones transactivistas, que asesoran a los centros educativos, recomiendan
hacer la “transición social” sin informar a las familias. Por tanto, ¿cómo debe nombrar el profesorado a este
alumnado en las reuniones escolares con sus familias?
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Si es mayor de 16 años, según la ley trans estatal, puede cambiar de sexo en el registro sin consentimiento
paterno. Por consiguiente, que lo sepa o no su familia deja de ser responsabilidad del centro educativo. El
profesorado no tendrá información sobre el nivel de conocimiento de la situación por parte de la familia.

¿Qué pasa si desde el centro se quiere validar esta autopercepción, pero la familia muestra
dudas y quiere indagar sobre el malestar?

De acuerdo con los protocolos educativos trans, el centro educativo puede abrir un protocolo de maltrato
familiar.

Función 3: Transformar el centro a diferentes niveles para que sea
un espacio “transinclusivo”:

● Ofrecer formación a toda la comunidad educativa:

Los centros educativos organizan, siguiendo las instrucciones educativas de las diferentes CC.AA., talleres
impartidos por asociaciones transactivistas para alumnado, familias y profesorado. Estas asociaciones son las
mismas que han desarrollado guías didácticas sobre identidad de género en el ámbito educativo dirigidas a la
comunidad educativa y que han asesorado en la elaboración de los protocolos educativos trans

En la formación inicial y permanente del profesorado se han incluido contenidos obligatorios sobre la
identidad de género. Algunos ejemplos son:

a. Cursos de formación permanente del profesorado.
b. Los temas y los supuestos prácticos que aparecen en las oposiciones de profesorado.
c. La inclusión de contenido sobre identidad de género en asignaturas de Grado y Máster.

Supuesto práctico para preparar las oposiciones de
Educación Primaria en Valencia.

Asignatura: "Pedagogía Diferencial" del grado de
Pedagogía de la UNED. Tema 4: “Educación, igualdad y
género”. Temario: Atención a la diversidad y Pedagogía

Diferencial (2019), ed. UNED.
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Web de CEFIRE (centro formación del profesorado de Valencia). Oferta de formación permanente sobre identidad de género en educación
infantil (2023) .

https://cefire.edu.gva.es/sfp/index.php?seccion=ediciones&filtro_titulo=identidad+&filtro_ambito=&filtro_nivel=&filtro_estado=inscripcion

● Fomentar la identificación del alumnado como “trans” y su “transición social”.

Por ejemplo, a través de actividades que invitan al alumnado a dudar de la realidad de su cuerpo sexuado
(mujer/hombre) en base a cómo se identifican con los roles de género. También a través de la celebración
de la transición y el protagonismo que se le da al alumnado que la realiza.

Réplica del popular ejercicio sobre “identidad de género” utilizado en Educación Primaria. Recuperado de: Carrasco-Pons, S.,
Hidalgo-Urtiaga, A. , Muñoz de Lacalle, y Pibernat-Vila, M. (2022). La coeducación secuestrada. Crítica feminista a la penetración de las

ideas transgeneristas en la educación. Octaedro.

● Incluir la ideología de la identidad de género en el currículum de todas las materias.

Por ejemplo, se habla de “recuperar a las personas trans en la historia” asignando la categoría trans a
mujeres que rompieron los estereotipos sexistas de su época (por ej., vestir con pantalón) o por qué tenían
posiciones de poder (p.ej., Juana de Arco que se la presenta como chico trans/no binaria). Estudios
recientes han demostrado que la presencia de las mujeres en el currículo y en los textos escolares es de
apenas un 7,6 % en las materias de los cuatro cursos de la ESO (López-Navajas, 2021). Si se considera que
en realidad no fueron mujeres, las niñas cada vez van a tener menos referentes.
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Ricard Huerta (2017). Barcelona-Madrid:
Egales. ISBN: 978-84-16491-61-2 225 páginas.
Rafael M. Mérida Jiménezi Universitat de

Lleida

Coll Planas, G., y Vidal, M. (2017). Dibuixant
el gènere. Recuperado en:

https://www.youtube.com/@dibuixantelgener
e132

Libro de texto Andana Editorial. Valencià 1º
ESO.

● Adaptar las instalaciones

Los centros educativos, guiados por las asociaciones transactivistas, adaptan las instalaciones y evitan los
espacios segregados por sexo. Es decir, permiten usar el baño que se quiera -o hacerlos mixtos- así como
los vestuarios. Esto provoca una pérdida del derecho a la intimidad y a la privacidad tanto para las chicas
como para los chicos, así como una mayor exposición de estas a sufrir posibles episodios de acoso o
agresión sexual.

● Deporte mixto

El alumnado “trans” compite en el deporte según el sexo con el que se identifique. Esto tiene las siguientes
consecuencias:

- Los chicos que se autoidentifiquen como chicas serán evaluados, en las pruebas físicas que se
realicen en la asignatura de educación física, con el baremo de las chicas, por lo que verán su nota
aumentada injustamente.

- Pérdidas de becas o posibilidad de acceso a estudios por cuotas reservadas a las deportistas de
élite o alto rendimiento.

- Desmotivación y abandono de las chicas de la práctica deportiva, ya que pronto comprobarán que
no compiten en igualdad de oportunidades si un compañero dice que se siente mujer y entra a
competir en el deporte femenino.

- Pérdida de privacidad, inseguridad e incomodidad para las chicas por tener que compartir
vestuarios y duchas con niños, adolescentes y hombres.
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Valentina Kerr, hombre transidentificado al que la Federación Española permitió jugar en varios equipos de fútbol femenino. Los medios lo
presentan como la segunda futbolista transexual que logró jugar en el futbol femenino federado.

3. El papel de las redes sociales en la
transmisión del ideario transgenerista a las y
los menores.
La doctora Lisa Littman acuñó en concepto de Disforia de Género de Inicio Rápido (DGIR) al constatar el
creciente número de chicas adolescentes que se declaraban “chicos trans”, en muchas ocasiones tras un
tiempo prolongado de exposición a las redes sociales e Internet o cuando en su grupo de amigas había
otros casos de chicas que también se habían declarado “chicos trans”, sin que previamente hubieran dado
ninguna muestra de tal malestar. (Littman, 2019).

3.1. Transmisión del ideario transgenerista a través de
redes sociales, contagio social y captación de menores.
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Gráfica 1: Condiciones de acompañamiento en el consumo audiovisual entre chicas informantes de la muestra cuantitativa, datos
desagregados por grupos de edad (Extraído de Pibernat Vila, 2022. A partir de datos de Pibernat Vila, 2019).

Gráfica 2: Condiciones de acompañamiento en el consumo audiovisual entre chicos informantes de la muestra cuantitativa, datos
desagregados por grupos de edad (Extraído de Pibernat Vila, 2022. A partir de datos de Pibernat Vila, 2019).

Gran cantidad de youtubers, especialmente chicas, tienen como principal preocupación política las
cuestiones relacionadas con el llamado colectivo LGTB (Pibernat Vila, 2019). El tema de la transexualidad es
difundido en esta plataforma en forma de testimonios de personas que han iniciado la transición social o
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médica para “cambiar” de sexo u otras cirugías por estar disconformes con sus caracteres sexuales
secundarios. Videos con este tipo de testimonios se cuentan por millones en la red.

Capturas de pantalla de la búsqueda de videos para “ser trans” en
Google en mayo de 2023. En 0,33 segundos, obtenemos

aproximadamente 27 millones de resultados. La misma búsqueda
en inglés (“being trans”) arroja aproximadamente 219 millones de

resultados en 0,32 segundos.

Sonia/Enzo mostrando a la youtuber Dulceida el resultado de su
doble mastectomía durante el proceso de convertirse en “chico

trans”. El video tiene más de 391.000 visualizaciones.

La youtuber YellowMellow se sometió a una doble mastectomía
porque dijo haber tenido disforia con sus pechos como persona

no binaria. El video tiene casi 200.000 visualizaciones.

Hugo y Luck explican su experiencia en la transición, y responden
a preguntas a su audiencia como, por ejemplo, cómo conseguir la

testosterona. El video tiene casi 131.000 visualizaciones.

Además del contenido generado en la red por jóvenes que han decidido someterse a hormonación y
cirugías con la intención de “cambiar” de sexo, las grandes industrias culturales llevan años produciendo
toda clase de productos que insisten en la idea transgenerista de que se puede nacer en un cuerpo
equivocado, de que hay hombres con vagina, mujeres con pene o personas que no son ni hombre ni mujer.
De este modo, desde la más tierna infancia hasta la edad adulta, niñas, niños, adolescentes y jóvenes son
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bombardeados con una gran cantidad de contenido audiovisual y mediático que insisten en estas ideas. A
continuación, ponemos varios ejemplos que ilustran dicho bombardeo transmedia:

Portada del cuento infantil “Ahora me llamo Luisa” de Jessica
Walton y Dougal MacPherson, que cuenta la historia de un oso

con pajarita llamado Luis que se siente Luisa, por lo que empieza a
ponerse la pajarita en la cabeza a modo de lazo.

Portada del cuento infantil “Carla no es Carla, sino Carlos”, de
Alba Alonso Feijoo, que ilustra al personaje de Carla, que rechaza
la vestimenta relacionada con la feminidad como lazos, vestidos y
el color rosa. Y prefiere, en cambio, pantalones y camiseta, por lo

que sería en realidad Carlos, asociado al color azul.

En abril de 2023 un padre denunció en las
redes sociales que en Netflix había un serie
para niñas y niños desde 0 años en el que
el personaje de un bisonte decía que era
no binario. Ante las quejas, Netflix la

retiró, pero continúa ofreciendo muchas
otras series y películas de temática
transgenerista para adolescentes.

En el año 2020 se estrenó la serie
“Veneno” en HBO, que narra la vida de un
adolescente que quiere ser mujer. Para ello
se inspira en la vida de la Veneno, hombre
transfeminino que en vida nunca negó ser
un hombre gay. Sin embargo, la serie

reinventa el personaje y lo hace pasar por
“mujer trans”.

“La que se avecina”, serie española muy
popular entre la juventud (Alcolea Díaz,

2014) y en todo el espacio
hispanohablante, incorporó hace unos años
el personaje de Alba. Anteriormente, había
aparecido muy esporádicamente como el
hijo de una de las parejas protagonistas, y
regresó convertido en una “mujer trans”,

pasando a ser un personaje estable.
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En el videojuego Cybeypunk 2077, situado en un distópico futuro poblado por cyborgs, seres que combinan lo orgánico con lo
mecánico, fue lanzado al mercado en 2020. En él existe la posibilidad de crear personajes femeninos con genitales masculinos o

masculinos con genitales femeninos.

Estos son sólo algunos ejemplos que dan cuenta de la variedad de productos para niñas, niños, adolescentes
y jóvenes que difunden el ideario transgenerista, según el cual el sexo es algo que puede escogerse en
función de si nos sentimos más o menos cerca de los estereotipos y roles de género femeninos o
masculinos. Se complementan con multitud de películas dirigidas a un público más adulto que van en la
misma línea. Así, vemos que el conjunto de la sociedad, pero especialmente la juventud y la infancia, está
expuesta a estas ideas anticientíficas en su tiempo de ocio, creando un clima que empuja a aceptarlas sin
cuestionamiento.

4. Amenaza de multas e inhabilitación
profesional para docentes

El profesorado que se niegue a cumplir las nuevas funciones (sugerir al alumnado la posibilidad de que sea
trans, acompañar al alumnado trans” validando su autopercepción y transformar los centros para que sean
“transinclusivos”) se enfrenta a la persecución, sanciones, multas, inhabilitación y/o pérdida del empleo
(cabe destacar que el 30% del profesorado en España trabaja en la escuela concertada o en la privada).

También será considerada una infracción muy grave «la difusión en centros educativos de libros de texto y
materiales didácticos que presenten a las personas como superiores o inferiores en dignidad humana en
función de su orientación e identidad sexual». Esto podría suponer que quienes enseñen que sólo existen
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dos sexos biológicos, inmutables (es decir, explicar verdades científicas), podrían ser demandados por
«transfobia».

Entre el profesorado perseguido y acosado en la Universidad Española, se pueden destacar, entre otros, los
siguientes nombres: Juana Gallego, Silvia Carrasco, Tasia Aranguez o Pablo de Lora. En secundaria
conocemos el acoso recibido por Alicia Miyares en España, mientras que en infantil la profesora sueca
Selma Gamaleldin que fue despedida por no referirse a su alumnado con el pronombre “hen” (equivalente
de “elle” en español”) así como las profesoras estadounidenses de primaria y secundaria Rachel Damiano y
Katie Medart han sido despedidas por su oposición a los baños mixtos de su centro tras haber constatado
el incremento de violencia sexual contra sus alumnas.

En el congreso internacional de Docentes Feministas por la Coeducación (DoFemCo sobre la Ideología de la Identidad de Género en las
Aulas que se realizó en noviembre del 2021 (https://dofemco.org/congreso2021/videos/) profesoras de diferentes etapas educativas dieron

su testimonio y explicaron el acoso y la cancelación recibida por cuestionar u oponerse a la entrada de esta ideología en los centros
educativos.
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