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|. Introduccion

Docentes Feministas por la Coeducacién (DoFemCo) estudia y analiza las problematicas del alumnado,
especialmente, las de las nifas y chicas adolescentes en un contexto que todavia es desigual para ellas.
Los datos del Instituto Nacional de Estadistica revelan una tendencia ascendente de la violencia de
género' y violencia sexual entre menores’. Ante esta situacion investigamos qué se esta haciendo para
prevenir y sensibilizar sobre la violencia sexual y de género provocada por una cultura misogina,
machista y androcéntrica contra las mujeres. La realidad es que a pesar de que a nivel legislativo se esta
fomentando como objetivo educativo la lucha contra la violencia sexual y la violencia de género, no
existe un control de su cumplimiento para que se articule de manera obligatoria dentro de los centros
educativos. En algunas comunidades auténomas se realizan guias desde organismos publicos pero
muchas de estas no responden a las necesidades de las mujeres jovenes ni parecen tener tal lucha

como objetivo.

El objetivo del presente informe es analizar una guia publicada por el Instituto de Igualdad del Gobierno
de Canarias en 2018 disponible en su pagina web’. Esta Guia es la nimero 4 de la Coleccién de guias
sobre derechos sexuales y reproductivos de las mujeres jovenes: “Sexualidad. Cuerpos, identidades y
orientaciones”. Conociendo la realidad de las mujeres jovenes esperariamos que la guia se centrase en
aspectos relativos a la realidad de éstas y de sus derechos sexuales y reproductivos, sin embargo, y
como demostraremos en el presente informe, la Guia nimero 4 llama la atencion por la falta de
abordaje de las tematicas que se vinculan a la sexualidad tal como las viven las jovenes. En su lugar, se
centra en introducir las “identidades” como eje vertebral sobre el que se articula todo el contenido. El
objetivo de nuestro analisis es poner de manifiesto qué mensajes estan recibiendo las mujeres jovenes
hacia las que se dirige esta Guia y si estos dan respuesta a las problematicas a las que hoy en dia se

enfrenta este sector de la poblacion.

Primero, realizamos un diagnostico de la realidad de las mujeres jovenes basada en datos contrastados
de fuentes fiables y actuales; en segundo lugar, llevamos a cabo el anadlisis de la Guia y, por udltimo,
denunciamos la introduccion de ideas anticientificas que suponen los postulados queer y solicitamos su

retirada inmediata.

' Seglin los datos del INE,El mayor aumento del nimero de victimas de violencia de género en el afio 2021 se dio entre las mujeres de menos de 18
afios (28,6%).

% El Instituto Nacional de Estadistica revelé en 2019 que los delitos sexuales cometidos por adolescentes de 14 a 17 afios, habia crecido un 70% en
cuatro afios.

* Recuperado en: https://www.gobiernodecanarias.org/icigualdad/ediciones_publicaciones/guias_sexualidad/
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2. Diagnostico de la sexualidad de las chicas

jovenes y sus problematicas en la actualidad

El dia a dia de las chicas jovenes en la sociedad actual conlleva, en gran medida, enfrentarse a diferentes

problematicas relacionadas con su sexualidad:

En primer lugar, las chicas jovenes crecen en una sociedad altamente pornificada® e hipersexualizada.
Esto se traduce en una presion constante para agradar sexualmente a los chicos. El consumo de
pornografia por parte, sobre todo, de los chicos conduce a practicas de riesgo y violentas para las
chicas, que no saben identificar esa violencia. Estudios recientes, como los de Alario-Gavilan (2021),
ponen de manifiesto la relacion directa existente entre el aumento del consumo de pornografia a
edades cada vez mas tempranas y el contexto de violencia sexual en el que la adolescencia tiene sus

primeras relaciones sexuales.

En segundo lugar, conviven con un contexto de violencia sexual cada vez mas extremo que ya aparece
entre menores de edad. En Espana solo se denuncian el 1% de las violaciones a pesar de que unas
450.000 mujeres mayores de |6 afios reconoce haber sido victimas de esta violencia sexual’. Los datos
recogidos el ano 2022 por el Hospital Vall d’'Hebron (Unidad de Atencidn a las Violencias hacia la
Infancia y la Adolescencia) de Barcelona senalan que un tercio de los agresores sexuales a ninas y
adolescentes son chicos menores de edad® y el Hospital Clinic de Barcelona’ destacé que en 2022 las
violaciones habian crecido un 51% y que el 53 % de esas victimas tenia menos de 25 afnos. Las noticias
hablan cada vez con mas frecuencia de delitos sexuales cometidos por chicos menores edad en grupo

8 . ., ,
(aumento de las “manadas”)’, lo cual se relaciona también con el consumo de pornografia a edades

La pornificacion segin Alario-Gavilan (2021) “es un proceso que puede observarse en como diversos elementos del imaginario pornogrifico se
han introducido en manifestaciones culturales no consideradas pornogrificas, en la normalizacion y el crecimiento del consumo de pornografia y en
la aceptacion social de la idea de que el sexo, el buen sexo, es lo que muestra la pornografia” (p.37).

Recuperado en: https://www.ine.es/normativa/leyes/cse/cambio_meto MacroencuestaViolenciaMujer.pdf Macroencuesta de Violencia contra la

Mujer (2019). Delegacion del gobierno contra la Violencia de Género. Ministerio de Igualdad.

¢ Recuperado en:

7 Recuperado en: h 2 2 2 -2 2 2
de violencia de género del Clinic fue creada hace 31 afos y es pionera en este ambito.

® Segiin Geo Violencia Sexual, en las 21 | agresiones sexuales mltiples conocidas desde 2016 a 2020, ha habido una tendencia ascendente del
numero de casos. El 24% eran menores de edad cuando perpetraron las agresiones : uno de cada cuatro.Por su parte, de las 225 victimas
registradas, una de cada tres eran menores de edad ( 37%).
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cada vez mas tempranas. El Instituto de las Mujeres recogid en 2022, en una encuesta a mujeres
jovenes a partir de 16 afios en Espafa, que casi el 47% tuvo relaciones sexuales no deseadas’. Por eso
no es de extrafar que, en ese mismo estudio, la sexualidad aparece como el segundo problema mas
importante para las entrevistadas (mas del 50%) o que en dicha encuesta nacional sobre sexualidad y
anticoncepcion se destaque que la primera relacion sexual es mas placentera para los chicos que para
las chicas. Esta conducta esta directamente asociada a roles y patrones sexistas en los que las mujeres

jovenes se ven obligadas a “agradar” y mostrar disponibilidad sexual para ser validadas.

En tercer lugar, un estudio realizado por la Fundacion FAD Juventud muestra que mas del 20,9% de los
chicos jovenes en nuestro pais son negacionistas de la violencia machista (Rodriguez et al., 2021). Estos
resultados nos indican que si los varones adolescentes creen que esta violencia es “un invento
ideologico”, no sabran identificarla ni cuando la reproducen ni cuando las chicas la padecen. Los datos
sobre las experiencias personales de acoso y violencias sexuales de este mismo estudio muestran la

prevalencia de estos fenébmenos entre las jovenes (Instituto de la Mujer, 2022):

“Hasta un 67,4% de las mujeres ha recibido comentarios sexuales o sexistas inapropiados en espacios
publicos, centros de trabajo, etc. Le sigue la vivencia del acoso en redes sociales: un 46% de las jovenes
ha sido destinataria de imagenes o comentarios de indole sexual sin su consentimiento a través de este
canal” (p.45)

El estudio también muestra el miedo de las chicas a ser agredidas sexualmente, que se expresa en

porcentajes alarmantes (Instituto de la Mujer, 2022):

“Un 60,7% de las mujeres reconoce haber sentido miedo de que alguien pudiera ejercer algun tipo de
violencia sexual sobre ella al encontrarse en espacios publicos como calles, parques, etc. Un 41,6% de

las entrevistadas ha sentido miedo de sufrir esta forma de agresion en bares, discotecas, etc” (p.46).

También se mencionan, aunque en menor porcentaje, otro tipo de escenarios como el marco de la

pareja, el ambito laboral, el centro educativo e incluso el entorno familiar.

En cuarto lugar, las chicas inician su etapa adolescente con poco o nulo conocimiento de su propio
cuerpo (que pasa de niha a mujer) y de sus procesos bioldgicos. Este desconocimiento se puede
constatar con la falta de conocimiento del nombre y la funcion de partes de su cuerpo. En este sentido,
es comln encontrarse con chicas que nunca han hablado del placer sexual femenino. Tampoco
conocen en profundidad el ciclo menstrual y en muchos casos la menstruacion sigue siendo un estigma

o un tabu, impidiendo que experimenten su propia sexualidad al margen de una relacion sexual con

9« . . . ~ . - . oy .
Informe resultados. La sexualidad de las mujeres jovenes en el contexto espafol. Percepciones subjetivas e impacto de la formacion”. Instituto de

las Mujeres, julio, 2022.
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otra persona. Ademas, sus relaciones sexuales estan eclipsadas por numerosos mensajes a través de la
pornografia que muestran violencia hacia las mujeres como practicas que se normalizan y erotizan
(Alario-Gavilan, 2021).

En quinto lugar, aunque el supuesto derecho a la interrupcion voluntaria del embarazo se contempla, el
acceso al aborto seguro en la Seguridad Social no siempre esta garantizado hoy en dia. El acceso al
derecho al aborto es desigual en todo el territorio espanol y puede llegar a ser muy dificil en segin qué
municipios o Comunidades Auténomas'®. Como sostiene la asociacion Women’s Link Worldwide, en
Espana la amplia objecion de conciencia de los médicos hace que algunos hospitales publicos
“practiquen una objecidon de conciencia institucional, no individual, y no realizen abortos, derivando

»ll

todos los casos a clinicas privadas concertadas” . Segliin esta organizacion, “En el ano 2019, ultimo ano
con datos oficiales, 12 provincias no notificaron ni un solo aborto en su territorio: Jaén, Huesca,
Teruel, Cuenca, Guadalajara, Toledo, Avila, Segovia, Soria, Zamora, Caceres y Lugo. En total, 4.338

912

mujeres tuvieron que desplazarse a otras provincias para abortar” *. Otros obstaculos los constituyen

unos activos movimientos antiaborto y la autorizacién parental para las menores".

Ademads, existen otras problematicas que afectan especialmente a las chicas jovenes como, por
ejemplo, la baja autoestima. Es comun que los y las adolescentes sufran un descenso de la misma en
esta etapa evolutiva, y especialmente entre las chicas, como demuestran diversas investigaciones al
respecto (Diaz-Aguado, 2003; Diaz-Aguado et al, 2020; Tarazona, 2006; Pereira-da Silva, 2022).
Ademas sufren una gran presion para adaptarse a los canones de belleza, especialmente transmitidos
desde medios de comunicacion y redes sociales, que afectan de manera alarmante en las mujeres
jovenes produciendo fenomenos psicopatologicos como la anorexia y la bulimia con mayor prevalencia
en las mujeres jovenes (Lozano-Munoz, 2022). En este sentido, las conductas autoliticas inciden en
mayor medida sobre las chicas jovenes, donde el perfil mayoritario tienen entre 14 a 16 anos con la

realizacion de cortes en brazos y antebrazos (Frias-lbanez et al., 2012).

' Obstaculos para acceder al aborto en Espafia. Recuperado en:
https://www.womenslinkworldwide.org/files/3 | 5 | /obstaculos-al-aborto-en-espana.pdf

" Noticia publicada en Newtral. El 91% de los abortos se han practicado en clinicas privadas desde 2010: una prestacion sanitaria concertada.
Recuperado en:
https://www.newtral.es/el-9 | -de-los-abortos-se-han-practicado-en-clinicas-privadas-desde-20 | 0-una-prestacion-sanitaria-concertada/20200304/

12

https://www.sanidad.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/embarazo/docs/IVE 2020.pdf
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Asi, una guia sobre sexualidad dirigida a este grupo de edad - la Guia que se analiza en el presente
informe se presenta explicitamente como una guia sobre sexualidad dirigida a chicas jovenes (de 16 a
25 anos)- deberia estar enfocada a dar respuesta a estos conflictos, muchos de los cuales se vislumbran
desde las aulas, asi como a abordar cuestiones que realmente afectan a sus derechos sexuales y

reproductivos, ya que muchas de ellas tendran sus primeras relaciones sexuales en esta franja de edad.

A continuacion, se analizan los contenidos de esta Guia donde se constata una ausencia total de la
coeducacion y donde se introducen ideas anticientificas y postulados queer que nada tienen que ver
con el contexto anteriormente citado que es el que preocupa a las chicas jovenes a las que la Guia
interpela. Estos postulados queer han conformado la ideologia de la identidad de género que se centra
en afirmar que el sexo (biologico) no existe, que es una construccion social y que, por tanto, cada
persona puede tener un sexo sentido (con el que se identifica). Esta premisa de Butler (2023), quien
sostiene que el sexo es performativo, es la que ha dado pie a que desde el transactivismo se presenten
un sinfin de géneros dependiendo de como se sientan los sujetos. Asi, desde esta corriente se afirma
que el sexo se asigna al nacer y que puede ser que haya personas que “hayan nacido en un cuerpo
equivocado” porque su género sentido no se corresponde con su sexo asignado al nacer. Todo ello se
postula en los llamados Principios de Yogyakarta'®, un documento privado producido para la expansion
de la ideologia transgenerista que sigue fielmente esta Guia, y su propuesta de un concepto sin
fundamento material o demostrable, la identidad de género “/a identidad de género es la vivencia

interna e individual del género tal como cada persona la siente profundamente, la cual podria

. .. 45
corresponder o no con el sexo asignado al momento del nacimiento’".

3. Analisis de la guia: penetracion de la
propaganda transgenerista.

El objetivo de este analisis es poner de manifiesto qué mensajes estan recibiendo las mujeres jovenes
hacia las que se dirige esta Guia y si estos dan respuesta a las problematicas a las que hoy en dia se
enfrenta este sector de la poblacion con relacion a la sexualidad. El andlisis no solo se centra en el
contenido textual de la Guia, sino que incluye también un estudio pormenorizado de las imagenes que

la acompanan, las cuales tienen tanta importancia como el texto, e incluso ocupan paginas enteras.

"* En 2006 se reunieron en la ciudad homénima un grupo de personas (mayoritariamente hombres) entre los que destacaban miembros de Naciones
Unidas. En ella se pretendia relacionar la implementacion de los derechos humanos relacionados con la orientacion sexual y la identidad de género.
A pesar de que sus principios no son vinculantes para los Estados, muchos paises los citan en la elaboracion de sus leyes de autodeterminacion del
sexo /género.

5 Recuperado en https://yogyakartaprinciples.org/principles-sp/
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En la presentacién de la Guia se propone el objetivo del documento, que es centrarse “en aspectos
transversales (...): las identidades y las orientaciones sexuales como elementos consustanciales a la

sexualidad, en concreto, a los cuerpos y los deseos.” (p.9). Con este objetivo, ya se observa que la Guia
no guarda relacion con los derechos reproductivos y sexuales de las mujeres jovenes sino con inocular
los postulados transgeneristas en las chicas. Dichos postulados aparecen en forma de contenidos que

se detallan a continuacién:
a) Confusion intencionada entre sexo y género.

b) Introduccion de la falsa creencia de que el sexo se puede cambiar para adecuarlo a la

“identidad subjetiva” de cada persona.

c) Banalizacion de las operaciones y las cirugias.
d) Instrumentalizacion de la intersexualidad para justificar que "el sexo es un espectro”.
e) Induccion a pensar que los postulados queer son transgresores y que acabaran con los roles

sexistas cuando lo que consiguen es sacralizar el género.

f) Sustitucion de la homosexualidad por la “identidad de género”.

g) Creacioén de cientos de etiquetas sobre la "identidad sexual”.

h) Instrumentalizacién del feminismo para legitimar las teorias queer.

i) Obligacion de aceptar en los espacios para las mujeres a hombres “autoidentificados” mujeres

en base a una falsa diversidad, inclusién y tolerancia.

i) Normalizacion de una neolengua que es necesaria para borrar a las mujeres en el plano
simbolico.
k) Ausencia y negacion de la coeducacion.

A continuacién, se procede mostrar con mayor detalle y analizar los contenidos que presenta la Guia:
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a)  Confusion intencionada entre sexo y género.

En cuanto a la confusion intencionada entre sexo y género, - la portada de la Guia “Sexualidad.
Cuerpos, identidades y orientaciones” (Imagen |)- es, en si misma, una declaracién de intenciones

sobre el contenido que se encontrara en el interior de la Guia.

GOEGCION UF GUINS SOBRE DERECHOS SExuajfg
{ REPRADUGTI¥OS DE LAS MIERES JCYENES

Sexualidad. Cuerpos,
@ identidades

% orientaciones @

/“

Gobierno de Canarias
et s

Imagen I: Portada de la Guia “Sexualidad. Cuerpos, identidades y orientaciones”

En la portada de esta Guia de sexualidad que supuestamente se dirige a adolescentes y mujeres jovenes
(que supone unos rangos de edad entre los 16 y los 25 anos) se muestran dos personas que esconden
intencionalmente sus genitales'® con parte de la simbologia queer. Se observa que la persona de la
derecha, (se puede interpretar que es una chica porque tiene pechos pero genera confusion porque se
encuentra dentro del simbolo naranja que representa el simbolo masculino) tiene detras el simbolo

. . . »l7 I 18 . 19 . e 19920
que se corresponde con “travesti no binario”’, “agénero””, “transgénero”” y “demigirl””. Por otro

16 : . : : : : :
Uno de los postulados transgeneristas mas repetido es que el “sexo se asigna al nacer”. En la imagen se esconden los genitales precisamente para

indicar que los genitales de una persona no indican su sexo.

"7 Las fuentes de los simbolos y las definiciones de las notas 17, 18, 19 y 20 son: https:/milanglobal. nedium.com/what-is-gender-ac69b58fa234
(simbolos) y https://www.fundeu.es/noticia/diccionario-Igtb-guia-de-conceptos-de-un-lenguaje-inclusivo/ (definiciones). Travestido/a: Persona que
disfruta adquiriendo de forma eventual la apariencia fisica del sexo opuesto; Género no binario o genderqueer: Término que engloba a todas
aquellas identidades de género que van mas alla de hombre o mujer; también llamada cisnormatividad.;

18 a . L S .
Agénero: Persona sin género y que no se identifica con ninguno.

19 . . - s . . . .
Transgénero: Persona cuyo género no coincide con su sexo biologico asignado al nacer, con independencia de que se someta a algln

tratamiento.

20 . . .. o . , . .
Demisexualidad (demigirl / demiboy): Persona que solo se siente atraida por aquellas personas con las que previamente ha establecido

vinculos emocionales.
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lado, la persona de la izquierda (se puede interpretar que es un chico porque no tiene pechos pero
genera confusion porque se encuentra dentro del simbolo verde que representa el simbolo femenino)
tiene detras los simbolos “demiboy”, “epiceno” y “agénero”. Este primer andlisis nos deja ver que la
Guia no parece dirigirse a chicas jovenes sino que se dirigira a cualquier persona joven que diga ser una

chica.

En cuanto a la Introduccion, la Guia convierte en equivalentes “diversidad, derechos y libertades
sexuales" y empieza con un juicio de valor. Habla de “derechos reproductivos y sexuales de las
personas” (p.9). Al referirse a “personas” y no a chicas jovenes se contradice el objetivo de la Guia
que era dirigirse especificamente a las chicas jovenes. Si la Guia se dirige a todas las personas, se
deberia justificar que existe una problematica de los derechos reproductivos de los varones. Como se
ha expuesto en la introduccién, diferentes estudios demuestran que son las ninas y las jovenes quienes
sufren en nuestra sociedad debido a la desigualdad entre ambos sexos (hombres y mujeres). La
diversidad sexual no tiene nada que ver con los derechos sexuales de las chicas, pero esta supuesta

“diversidad” se utiliza para introducir postulados queer.

Para crear confusion entre género y sexo, en la Guia se utiliza una imagen estereotipada de un
hombre y una mujer de la mano y se presenta una etiqueta que pone “heterosexual” para ilustrar el

capitulo llamado “La norma de género y el sistema sexo-género” (Imagen 2).

Masculing 1

O
V),

Macho

8 1
frewrbra
freterosexual

Wmm N
|

30 cuint Sensie Gumpos, dede ok

Imagen 2. Representacion del sistema sexo-género segun la Guia “Sexualidad. Cuerpos, identidades y orientaciones” (p.30)

En la Imagen 2, el simbolo que representa a la mujer (se encuentra dentro del circulo rosa) es igual que

la representacion del hombre pero esta lleva falda y al lado pone “mujer”. Con esta simbologia se
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interpreta que llevar falda es un aspecto principal que hace que las personas sean mujeres. Cabe
hacerse una reflexion: juna prenda de ropa que las mujeres desde principios del siglo XX han luchado
por dejar de llevar, convierte a cualquier persona en mujer? Desde el feminismo se ha trabajado para
comprender que eso es un estereotipo sexista. De forma inconsciente, incluso cuando la Guia parece
que busca desmontar los estereotipos, lo que hace es reforzarlos. Todo ello responde a la idea central

de la teoria queer: el sexo biologico no existe.
La Guia dice que:

“Esta norma establece la cisexualidad (correspondencia entre el cuerpo sexuado y la identidad sexual)
y la heterosexualidad (orientacion del deseo y la atraccion sexual hacia el sexo distinto al propio)
como entidades normativas y aceptables socialmente, colocindolas en una posicion jerarquizada de
mayor reconocimiento social respecto a otras identidades y orientaciones sexuales posibles dentro de
la variabilidad humana. En esta jerarquizacion, la norma de género establece una relacion entre “lo

correcto” y “lo incorrecto”, es decir, es excluyente y discriminatoria”’ (p.32).

Lo que se propone en este parrafo es validar, desde un analisis supuestamente feminista del sistema
sexo-género, una nueva normatividad “cis” versus “trans” y se hace corresponder “cisexualidad’ con
aquello que el sistema nos impone, presentando como transgresor las “disidencias” del sistema que
seria el ser “trans”. En realidad, este analisis que presenta la Guia propone una nueva normatividad

binaria cis-trans, como ya referencié Miyares (2022).

En el capitulo sobre “Identidad sexual” de la Guia se pretende asentar la idea de que el sexo “se asigna

al nacer” como se puede comprobar en el siguiente fragmento:

“Mas alld de la asignacion de sexo, la identidad sexual hace referencia a la percepcion subjetiva (que
incorpora factores psicologicos y de personalidad) que cada persona tiene en relacion con el hecho de

sentirse hombre o mujer ;Solo?’ (p.47).

Se introduce la idea de que el “sentirse” hombre o mujer es un indicador de que el sexo “ha sido mal
asignado al nacer”, es decir, se borra la realidad material del sexo bioldgico y se inoculan los postulados
queer. Por lo tanto, cabe destacar que el objetivo de esta Guia es crear generaciones que apoyen estos

postulados. La imagen 3 es la que acompana el titulo del capitulo que se acaba de describir.
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46 iz 4. Soadidad, Cuerpos, idet dades ¢ arnichns.

Imagen 3. Introduccion al capitulo “La identidad sexual” de la Guia “Sexualidad. Cuerpos, identidades y orientaciones” (p.46)

En la imagen 3 aparece una persona, que no se sabe si es un hombre o una mujer (porque presenta
genitales masculinos y pechos) rompiendo sonriente el simbolo de la mujer, un acto que
supuestamente rompe el binarismo opresor. La realidad es que estd ausente el cuerpo real de las

mujeres jovenes a las que se dirige la guia.

El mensaje que se estd enviando a las mujeres jovenes es el de renegar de su sexo bioldgico, e
introducir la idea falsa de que se puede cambiar de sexo y que esta decision es una liberacién y que
empodera. Estos mensajes no responden a las necesidades reales respecto a la sexualidad que tienen
las adolescentes y mujeres jovenes mencionadas al principio del informe, sino que incita a aumentar
una problemadtica que se encuentra en aumento en los paises occidentales: la Disforia de Género de
Inicio Rapido (DGIR). La DGIR es un fendmeno de actualidad debido al incremento exponencial con
respecto a la década anterior de chicas jovenes que demandan “cambiar de sexo” en un nimero muy
elevado, fruto de un contagio social. Por ejemplo, en Reino Unido se ha constatado un incremento en
chicas adolescentes de mas del 4.400%* en un periodo de menos de diez afos (hasta 2018).
Recientemente, en nuestro contexto, Feministes de Catalunya han publicado un informe con los datos
del Servei Transit (servicio publico de promocién de la salud de las personas trans) que muestran un

2
I

incremento del 5.700% entre las ninas de 10 a 14 anos entre 2015-202 1 en Catalufna.

?! Seglin datos del gobierno britanico (NHS) que condujeron a la ministra para las Mujeres e Igualdad, Penny Mordaunt a abrir una investigacién para

averiguar los motivos (2018).

2 Feministes de Catalunya (2023). “De hombres adultos a nifias adolescentes: cambios, tendencias e interrogantes sobre la poblacion atendida por el
Servei Transit en Catalufa 2012-2021. Recuperado en: ; ini icaci i - jt- -
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b) Introduccion de la falsa creencia de que el sexo se puede cambiar
para adecuarlo a la “identidad subjetiva” de cada persona.

Se introduce la falsa creencia de que el sexo se puede cambiar para adecuarlo a “la identidad subjetiva”

de cada persona, obviando que el sexo es una realidad material inmutable.

P
S i

_O0 OO

36 Guia 4. Seasidad. CumpRs. idetidads ¢ ormnEans

Imagen 4. Introduccion al capitulo “El cuerpo” de la Guia “Sexualidad. Cuerpos, identidades y orientaciones” (p.46)

En la imagen 4 cuelgan en perchas cuerpos intercambiables, como si fueran simples piezas de ropa. Se
estaria asi vulnerando el derecho de las chicas a acceder al conocimiento cientifico. La idea que se esta
transmitiendo a las mujeres jovenes sobre la aceptacion de sus cuerpos, es que pueden elegir otro si
asi lo desean. Una vez mas, se ponen de manifiesto los postulados posmodernos y consumistas, en los
que la medicina estética, la biomédica y las farmacéuticas tienen un papel fundamental. Contrariamente
a lo que se transmite en esta Guia, si el objetivo fuese senalar la importancia de los derechos sexuales,
se deberia trabajar en la autoaceptacion y la estima de sus propios cuerpos, una tarea que a dia de hoy
parece titanica debido a la exposicion desmesurada a redes sociales de las jovenes y los medios de
comunicacion en los que las mujeres cumplen unos determinados canones de belleza que se convierten
en presiones sociales y estéticas muy duras (Franco-Luque, 2022). La cosificacion de los cuerpos de las
chicas y la valoracién del fisico por parte de los hombres suponen una importante presion, ya que no
se valoran otros aspectos como la inteligencia, profesion, estudios y distintos logros que si que son de
gran relevancia para el sexo masculino. Esta presion de los estereotipos sexistas, los cuales implican
para ellas un rol social pasivo, sumiso y cosificado tienen grandes consecuencias en la forma de vivir las
relaciones con los chicos, estableciendo un rol subordinado dentro de una relacion asimétrica
(Moral-Jiménez et al, 2017). La Guia no menciona en ningin momento la necesidad de tener una

conciencia critica hacia esta situacion de control sobre ellas, invisibilizando esta realidad.
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c) Banalizacion de las operaciones y las cirugias.

La Guia contribuye a la banalizacion de las operaciones quirurgicas de forma explicita e implicita a lo

largo del documento.

24 Guiad. Seaslda. Cumpms, idetdaie y oreman

Imagen 5. Introduccion al capitulo “La expresion exterior” de la Guia “Sexualidad. Cuerpos, identidades y orientaciones” (p.24)

La imagen 5 se encuentra en el apartado que habla sobre la “expresion exterior”. En la Guia se

describe de la siguiente manera:

“Hablamos de expresion exterior, como masculina, femenina o andrdgina, para hacer referencia a la
apariencia del individuo a través de sus rasgos fisicos y de comportamiento, gestualidad, indumentaria,
peinado, etc., que esta influenciada por la asignacion de sexo, los mensajes y las expectativas sociales de

género (que a su vez genera), por la personalidad y los gustos” (p.25).

Se observa como la expresion exterior se compone de un conjunto de estereotipos en el que se
elimina la posibilidad de reconocer a un hombre o a una mujer por su sexo, ya que este “le fue
asignado”. La imagen 5 muestra un “hombre” en actitud feliz con genitales masculinos, barba y pechos
como si fuese algo natural, cuando, en realidad, para que pudiera tener esos pechos seria pasar por el
quiréfano. Lo que la Guia pretende ensenar es una persona que muestra su “expresion de género”
como quiere. En realidad es un hombre simulando ser una mujer porque se ha puesto pecho y utiliza
magquillaje. Con esta imagen, se da a entender que ser mujer consiste en performar la estética y la
superficialidad. Sin embargo, hay que destacar que la presion estética se impone socialmente a las
mujeres desde que nacen (pendientes, ropa rosa, faldas y vestidos, pelo largo, depilacion, maquillaje,
tintes, tacones y un largo etcétera). Esta imagen no tiene en cuenta que la feminidad impuesta a las

mujeres implica priorizar a otras personas antes que a una misma, cuidarlas y sacrificarse por ellas.
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Implica también encargarse de las tareas del hogar y de la crianza de hijas e hijos, con toda la carga
mental que ello conlleva. Ademas, no se considera que es a las mujeres a quienes se trata como
mercancia sexual y reproductiva a través de la pornogragrafia, la prostitucion y los vientres de alquiler.
Por todas estas razones la imagen 5 sintetiza la misoginia de la teoria queer, pues reduce a las mujeres

a sus pechos y al maquillaje.

Con esta imagen se introduce la idea de que las operaciones son inocuas, en este caso concreto, la
implantacion de pechos. El mensaje de la industria de la belleza y de la moda ya ha calado
profundamente en el imaginario de estas chicas que sufren lo que las feministas han conceptualizado
como /a Ley del Agrado (Valcarcel, 2019). Es un mandato que supone una enorme presion y se acepta
como normal operarse para tener mas o menos pecho, corregir arrugas, nariz, boca o pémulos, con el
objetivo de adecuarse al canon estético de belleza hipersexualizado que se difunde a través de redes
sociales y medios de comunicacién®. Esta conectado, ademas, con una sociedad extremadamente
consumista. Pero en lugar de abordar esta realidad tan negativa para las mujeres jovenes, se insiste en
imponer reiteradamente imagenes donde la masculinidad esta presente como parte de la feminidad en

el cuerpo.

d) Instrumentalizacion de la intersexualidad para justificar que "el sexo
es un espectro”.

En cuanto a la instrumentalizacion de las personas intersexuales, en el apartado “El cuerpo. La

intersexualidad”, se explica qué es la intersexualidad:

“La sexuacion corporal se da en un continuo donde abundan los matices y grados. Entre las muchas
posibilidades de esta gradacion esta la intersexualidad. Consiste en un desarrollo sexual diverso (dsd) o

en variaciones en las caracteristicas sexuales.” (p.39)

Esta definicion no se basa en la evidencia cientifica, pues utiliza la estrategia conocida como “el
espectro del sexo”, considerando al sexo como un continuo y no como la realidad binaria que es,

.. . . . . ., . 24
feminino y masculino, mujer y hombre, realidad necesaria para la reproduccion de la especie humana™.

B Como ejemplo, dejamos el enlace a la siguiente noticia en la que se publica que la edad de las cirugias ha bajado de los 35 a los 20 afios.
https://www.diariodesevilla.es/sevilla/intervenciones-esteticas-jovenes 0 172242880 |.html

%~
Dimorfismo sexual:

https://www.nationalgeographic.com.es/naturaleza/grandes-reportajes/diferencias-entre-machos-y-hembras-animales-naturaleza 12465 o

https://enciclopediadebiologia.com/dimorfismo-sexual/
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Ademas, en la Guia se aporta el dato de que la intersexualidad afecta a “/ de cada 2.000 criaturas
recién nacidas” que “tiene organos genitales suficientemente diferentes a la norma como para
convertir en problemadtica la asignacion de sexo” (p.40). Estos datos equivalen al 0,05% de la poblacion,
que a pesar de ser un porcentaje tan pequeno, la propia definicion del término en la Guia lleva a pensar
que afecta a un numero elevadisimo de personas. En ningin caso hay que dejar de lado las
problematicas de ninguna persona, pero considerar que el sexo es un continuo porque un porcentaje
tan infimo de la poblacion sea intersexual equivale a decir que el ser humano no es bipedo porque hay

personas que nacen con una sola pierna O con ninguna.

Por otro lado, hay que tener en cuenta que en el caso de la intersexualidad, los postulados queer se
oponen a la intervencion en el cuerpo ya que consideran que es una imposicion para adaptarlo a unos
estandares normativos, al margen de la multiplicidad de variaciones que presenta la intersexualidad y
las necesidades especificas de las personas con esta condicion. Esta idea también se contempla en la
Guia (véase p. 41 y p. 42 de la Guia). Ademas, en la Guia se menciona a la mujer intersexual Emily

Quinn, quien comenta:

“Si conseguimos que la gente lo acepte, lograremos que los médicos se lo piensen dos veces a la hora
de operarnos para tratar de “arreglarnos” extirpindonos algo que hace sentir a otros incomodos. No

estamos rotas’. (p.43)

La Guia presenta, por lo tanto, instrumentaliza una condicion fisica para justificar su idea del sexo
como un espectro, con una imagen con un “faldometro” (Imagen 6) y explica en qué consiste y con qué
tamano se amputaria el clitoris, como si el pene y el clitoris fueran dos 6rganos equivalentes de

diversos tamanos:

Falometro
iEs una nika!

/ thaceptable (cirugial
/ iEs un nifio!
A

Imagen 6. Representacion de un “falémetro” en el capitulo “La intersexualidad” de la Guia “Sexualidad. Cuerpos, identidades y orientaciones”
(p-42)
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“De forma ironica, el activismo intersexual denomina “falometro” a la escala que determina el tamano
considerado “aceptable” segun el criterio médico. En esta escala, un clitoris aceptable tendra entre 0,2
cm y 0,85 cm, y un pene lo serd a partir de los 2,5 cm. Todo lo que tenga un tamano fuera de este
estdndar se amputa, ya que se considera que el clitoris no debe ser visible.” (p.42)

A pesar de estas palabras y tal y como se defiende en la Guia, se refleja una gran contradiccion entre
su posicion delante de intervenciones quirdrgicas cuando se trata de personas intersexuales y cuando
se trata de personas sanas que quieren ser “diversas”. En el segundo caso, podemos interpretar que la
Guia apoya la idea de que hormonar o mutilar el cuerpo para encajar en unos estandares sexistas si
que seria valido. De nuevo, una cuestion alejada de las problematicas senaladas. Esto se aprecia en
distintas imagenes (imagenes 3, 4y 5) y en texto (p. 37 sobre “/as diferentes posibilidades de sexuacion

corporal’ o en el apartado titulado “Realidades Trans*”

“llevard a realizar (o no realizar) determinados transitos, como el cambio de nombre y/o pronombre,
su expresion exterior o la modificacion corporal (hormonacion, cirugia de los caracteres sexuales

secundarios o de modificacion genital). (p.50)

En una sociedad verdaderamente igualitaria no se modificaria el cuerpo para adaptarlo a dichos
canones, es decir, aquello que la sociedad considera normativo (género), ni las personas intersexuales
ni ninguna otra. En definitiva, en esta Guia se instrumentaliza la condicion de intersexualidad para

justificar que “el sexo es un continuo y un constructo social”.

e) Induccion a pensar que los postulados queer son transgresores y
que acabaran con los roles sexistas cuando lo que consiguen es sacralizar
el género.

En relacién a la induccién a pensar que estos postulados queer son transgresores y que acabaran con
los roles sexistas, se observa que, precisamente, lo que se consigue con esta Guia es sacralizar el

género:

“Progresivamente, en la medida en la que las mujeres se han incorporado a la educacion, a los espacios

de trabajo productivo y a la actividad politica y publica en general, y en la medida en que los hombres
se han incorporado a las responsabilidades del cuidado, la definicion de los roles de género restrictiva

sobre lo masculino y lo femenino deviene inadecuada para la realidad compleja que somos.” (p. 19).

Lo que se deduce del texto es que la igualdad entre hombres y mujeres se habria conseguido por el
mero hecho de afirmar que las mujeres ya han accedido al trabajo y que algunos hombres ya son

responsables del cuidado. Sin embargo, se puede demostrar claramente que esta premisa es falsa
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consultando las cifras que demuestran que, de las personas que trabajan a media jornada, un 70% son
mujeres, que casi la totalidad de las que se reducen su jornada para la conciliacion son mujeres, que las
horas dedicadas al cuidado las mujeres duplican a las de los hombres, y que hay una infima

representacion de mujeres en puestos de responsabilidad dentro de las empresas y en la politica
(Maranon, 2018).

Cuando en la Guia se anade la expresion “la realidad compleja que somos” (p.19) se refiere otra vez a
la “diversidad” y este concepto suplanta el de la igualdad entre hombres y mujeres, que a dia de hoy es

una lucha necesaria, como deriva de los datos antes mencionados.

>

20 Guia 4. Smasid, Cuss, idtHate oA

Imagen 7. Representacion de los roles de género en el capitulo “El género” de la Guia “Sexualidad. Cuerpos, identidades y orientaciones” (p.20)

Por ejemplo, en la imagen 7 se presentan estereotipos sexistas intercambiados entre sexos. Es decir,
donde antes habia un hombre sentado leyendo mientras su mujer limpiaba y hacia todas las tareas de la
casa ahora se intercambian los papeles y es la mujer la que lee mientras el hombre friega el suelo. Es
importante reflexionar si continuar con los estereotipos sexistas pero intercambiarlos entre sexos es
uno de los objetivos del feminismo. De nuevo, el mensaje para las chicas es contradictorio: se les

ensena que su objetivo es conseguir invertir los roles y no a luchar para abolirlos.

Este tipo de ilustraciones ya jalonaban los periodicos ingleses como el Daily Mail, que en 1906 inventd
el término despectivo de “suffragettes” con chistes y satiras sobre lo que las sufragistas perseguian

(intercambio de roles) a principios del siglo XX (Talbot et al., 2015).
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SUPTRAETTE QERIED NEIL

I WANT TO VOTE, BUT

|FE-WONT- LET-ME

cemvaiguTEo.

Imagen 8. Postal” publicada a principios del siglo XX

El feminismo apuesta por una sociedad sin roles sexistas, donde hombres y mujeres sean
corresponsables de las tareas, donde el trabajo doméstico y de cuidados sea reconocido y compartido
en equidad, no donde las mujeres se pongan en el rol de los hombres. Ademas, hay que tener en
cuenta que las mujeres todavia llevan la carga del hogar, del cuidado de menores y de personas ancianas
o dependientes®, con la carga mental y fisica que ello supone. A las jévenes se les deberia explicar que
ni siquiera se ha alcanzado la corresponsabilidad. El mero hecho de que una persona se “declare trans
o diga ser del sexo contrario” no supone nada mas que una imagen exterior porque los estereotipos
siguen interiorizados. Ademas, la socializacion diferencial por sexo en el sistema patriarcal conduce a
las personas a repetirlos y perpetuarlos si no se ha realizado una formacion en feminismo y

coeducacion que utilizan definiciones falseadas sobre la homosexualidad.

En la Guia se definen las tres orientaciones que se consideran “tradicionales”: heterosexualidad,

homosexualidad y bisexualidad. Se define “heterosexualidad” de una forma peyorativa porque, segun la
, .2 . .

Guia, pertenece a las personas “cis’’ ", Se rechaza el binarismo sexual y, a la vez, se construye un nuevo

binarismo: cis/trans. Ademas, se rechaza la palabra “homosexualidad” porque se considera

% |a ridicula propaganda contra los derechos de la mujer de principios de siglo. Oldskull.

raml= PYSDetaIIe&garam3 1259924822888

7 Definicion de “cis” en la Guia (p. 47): “Cuando hay correspondencia o continuidad entre la identidad sentida (mujer; hombre o no binaria) y el
sexo asignado (hembra, macho), hablamos de personas cis (lo puedes ver escrito como cisexual, compuesto a partir del prefijo latino cis, de este
lado)”. Se considera peyorativo porque es una clasificacion impuesta por el transgenerismo que te lleva a aceptar sus términos acientificos, como

“sexo asignado al nacer”.
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patologizante y viene del ambito biomédico. Solo en la definicion de “bisexualidad” se habla de deseo,

sinonimo de la atraccion erdtica y romantica dada en la Guia en la definicion de “orientacion sexual”.

Ademas, se explica que antes se consideraba que la atraccion sexual tenia que ver con el sexo de la

I”

persona, pero ahora esta atraccion se basa en la “identidad sexual”, que la Guia define como:

“Mas alld de la asignacion de sexo, la identidad sexual hace referencia a la percepcion subjetiva (que
incorpora factores psicologicos y de personalidad) que cada persona tiene en relacion con el hecho de

sentirse hombre o mujer.” (p. 47).

I”

De nuevo, se confunde, con toda la intencién, la orientacion sexual con la “identidad sexual”. A las tres
categorias de orientacion dadas (homosexualidad, heterosexualidad y bisexualidad) se le afaden cuatro
orientaciones mas porque, segln la Guia, esos términos “pueden ser demasiado restringidos para
algunas personas” (p. 58). Las cuatro “orientaciones” que se definen son: pansexualidad,
demisexualidad, asexualidad y antrosexualidad. En algunas de ellas la definicion se basa en el cuando o
en la frecuencia de la atraccion sexual, pero no se especifica por quién se siente esa atraccion. La
expresion orientacion sexual se basa en la capacidad de sentir atraccion por personas del mismo sexo,
del sexo contrario o de ambos sexos. Se observa entonces la finalidad de este capitulo: generar

confusién mezclando conceptos que nada tienen que ver.

f)  Sustitucion de la homosexualidad por la “identidad de género”.

En cuanto a la sustitucion de la homosexualidad por la identidad de género, al final del apartado sobre
la orientacion sexual, coincidiendo ademas con el final de la Guia, se propone un Ultimo ejercicio a las
chicas, que es a quienes va dirigido todo el documento. El ejercicio que se propone es el siguiente:
“«Esta soy yo» Rellena los cuadros definiendo tu identidad sexual, la orientacion de tu deseo, tu

expresion exterior y tus caracteristicas sexuales.” (p.61)

Al pedirle este ejercicio a las chicas, y después de haber analizado todo el contenido textual y visual de
la Guia, se entiende que se busca inducir a aquellas cuya orientacion sexual y expresion exterior no

I”

coincida con lo normativo a pensar que tal vez su “identidad sexual” no cuadre con sus caracteristicas
sexuales, es decir, que tal vez sean trans. Por ejemplo, si una chica es lesbiana, viste siempre con
pantalones comodos y lleva el pelo corto puede creer que, a pesar de haber nacido con vagina, es un
hombre trans, pues se comporta y viste como tradicionalmente lo hacen los hombres y, ademas, le

atraen las mujeres.

En la guia se sostiene lo siguiente sobre las categorias de orientacion sexual:
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“Estas categorias surgieron asentdndose en las diferencias corporales, pero actualmente se utilizan en

relacion con la identificacion sexual de las personas involucradas. Como hemos visto, la identificacion
presenta muchos grados y matices y, por otro lado, no parece facil definir algo tan subjetivo como los
patrones de atraccion sexual. De modo que los términos anteriores pueden ser demasiado restringidos
para algunas personas. Por ello, aparecen otras categorias que intentan representar esa diversidad. Al
visibilizarla, se muestra los estrechos limites del binarismo sexo/género. Como consecuencia, la nocion

de lo que es o puede ser la orientacion sexual es cada vez mas compleja y esta llena de matices.” (p.58)

Este discurso provoca un borrado de la orientacion sexual de las chicas lesbianas difuminando las
diferencias entre orientacion sexual, “expresion de género” e “identidad de género”. Ademas, en
ningin caso, en la Guia se presta especial atencién a las chicas lesbianas (la palabra “lesbiana”
solamente aparece una vez en la guia), quienes deben superar mas barreras a lo largo de su vida que las
que no lo son, ni muestran referentes para ellas, referentes de las cuales carecen y que son tan

necesarias en el desarrollo personal.

La mezcla de conceptos como orientacion sexual e identidad sexual provocan vy justifican que hombres
heterosexuales puedan declararse “lesbianas” solo con autoidentificarse como mujeres y conservando
su verdadera orientacion sexual (atraccién por las mujeres). La LGB Alliance® present6 en enero de
2023 una queja ante el Consejo de Derechos Humanos de Naciones Unidas en el que sostienen que
“(...) las personas que se sienten atraidas por otras personas de su mismo sexo son objeto de
discriminacion y violencia en todo el mundo, sean cuales sean sus creencias’. Women’s Declaration

Internacional®

(WD) defiende los derechos de las mujeres en base al sexo y, por tanto, los derechos
de las mujeres a mantener relaciones afectivo-sexuales con mujeres. La guia borra esta realidad
ignorandola e incluyendo, reiteradamente, a hombres en sus imagenes como si las chicas lesbianas
tuvieran que tener relaciones afectivo-sexuales con hombres autodeterminacion “mujeres”, es lo que

30
se conoce como “techo de algodon™”.

g)  Creacion de cientos de etiquetas sobre la "identidad sexual”.

Sobre la creacion de cientos de etiquetas sobre la “identidad sexual”, en la segunda pagina de la Guia

se representan algunos de los infinitos simbolos de las identidades de género.

» Carta al Presidente del Consejo de Derechos Humanos (LGB Alliance). Recuperado en:
https:/Igballiance.org.uk/wp-content/uploads/2023/02/Complaint-to-UN-Spanish.pdf

* Pigina web Women's Declaration Internacional (WDI). Recuperado en: https://womensdeclaration.es/

* Del techo de algodon y otras lesbofobias (Alianza LGB MX).Recuperado en : https:/alianzalgb.wordpress.com/2020/09/05/soltemos-la-tq/
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Imagen 9. Representacion de los simbolos de las “identidades de género” de la Guia “Sexualidad. Cuerpos, identidades y orientaciones” (p.2)

Sirvan como ejemplo algunos de estos simbolos en la imagen 9: bigénero, tercer género, demiboy,
androgino, neutro, transgénero, demigirl, demiagénero, género fluido, butch, travesti no binarie,
aliagénero, epiceno, género queer no binarie, agénero version |, agénero version 2, etc. El uso de la
simbologia tiene su explicacion ya que, entre los y las adolescentes, utilizar un lenguaje que desconocen
sus madres o sus padres les lleva a sentirse especiales y refuerza la idea de que sus familias no les
entienden porque hay un conflicto generacional. Ello puede contribuir a la separacion y al aumento de
la falta de comunicacion entre los y las jovenes y sus familias, y este aislamiento les reforzara en su idea
sobre el transgenerismo®'. Es dificil de entender cémo, en un documento oficial, publicado por el
Instituto Canario de lIgualdad, existe este apoyo visual constante a las identidades en lugar de tratar
aquellos temas que se definieron en el primer apartado del informe y que son de interés primordial

para chicas de 16 a 25 afos.

h)  Instrumentalizacion del feminismo para legitimar las teorias queer.

En cuanto a la instrumentalizacion del feminismo para legitimar las teorias queer, se observa que en la
Guia (p.12) citan a Judith Butler, una de las filésofas a quien se atribuye el inicio del pensamiento y la
ideologia queer. En la Guia se mezcla la biologia con el género creando confusién (una vez mas): “De
hecho el sexo tal vez siempre fue género, con la consecuencia de que la distincion entre sexo y género

no existe como tal’ (Butler, 2001; citado en la Guia, p. 12). La propuesta de Butler parte de la premisa

3] , . . e , .. .
Para conocer mas acerca de las experiencias de las familias, recomendamos ver qué cuentas madres y padres en la asociacion AMANDA. Véase:
https://mailchim d9b943493/lo-que-cuentan-las-famili
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de Gayle Rubin (1989) que consiste en aceptar todas las “disidencias” sexuales que hasta hace poco se
han considerado perversiones, como la zoofilia o la pederastia (Imagen 10). Precisamente, “queer” en

inglés quiere decir “raro”, para Butler aquello que no es normativo (“las sexualidades disidentes”).

El circulo mégico:
La sexualidad buena,
normal, natural, sagrada

Los limites exteriores:
La sexualidad

mala, anormal,
antinatural, maldita

Homosexual

Heterosexual
En matrimonio

Homosexual

Mondgama Sin matrimonio

Procreadora E Promiscua

No comercial g No procreadora

En parejas g Comercial

En una relacién X S6lo o en grupos

tre mi ] i

Entre n'-ucmhros No procreadora Esporidico

de la ml’sma Porogralia Intergeneracional

generacion En piiblico

En privado 8 Pornografia
o =3

No pornografia ks Con objetos manufacturados
2

Sélo cuerpos Sadomasoquista

Vainilla (suave)

Imagen 10. Imagen de Gayle Rubin en “Reflexionando sobre el sexo: notas para una toeria radical de la sexualidad”, en Vance, C. (1989). Placer y
peligro: explorando la sexualidad femenina. Talasa.
En este intento de instrumentalizar el feminismo para legitimar las teorias queer, se utiliza a Celia
Amoros (p. 18), filésofa espanola que ha contribuido con importantisimos aportes a la teoria feminista
actual, para justificar la ideologia de la “identidad de género”. Sin embargo, para Celia Amoros, “el
género es la construccion misma de la jerarquizacion patriarcal” (p. 18). En la Guia se parte de un
supuesto analisis feminista (por eso citan a varias feministas, no solo a Amoros) para darle la vuelta a la
teoria del sistema sexo-género y llevarlo al terreno queer. La teoria queer tergiversa e intenta
envolverse en la teoria feminista precisamente para ocupar el espacio de la igualdad y la coeducacion y
suplantarlo por diversidad sexual que nada tiene que ver con el feminismo. En los decenios
precedentes, el feminismo habia ganado cierto prestigio en las sociedades democraticas. Ahora cobra
fuerza el transgenerismo, que tiene una agenda antifeminista pero se autodefine como feminista para

usurpar su lugar en las instituciones politicas.
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i)  Obligacion de aceptar en los espacios para las mujeres a hombres
“autoidentificados” mujeres en base a una falsa diversidad, inclusion y

tolerancia.

Con respecto a la obligacién (para las chicas) de aceptar en sus espacios a hombres autoidentificados
mujeres en base a una falsa diversidad, inclusién y tolerancia, se observa como las imagenes de la Guia

promueven esta idea.

Imagen | 1. Introduccion al apartado Presentacion de la Guia “Sexualidad. Cuerpos, identidades y orientaciones” (p.8)

A pesar de ser las mujeres y sus derechos reproductivos el objetivo tedrico de estas guias, se engloba
en el término “mujeres” una denominada “diversidad sexual” en la que se incluyen también hombres y
personas con genitales de ambos sexos (Imagen | 1). En la imagen, se muestra que aquello que se vende
como inclusivo y diverso se antepone a la igualdad de oportunidades entre sexos. Esta imagen les dice
a las chicas que cualquier hombre, en realidad, puede ser una mujer. Se esta forzando desde la
positividad y la inclusién que las chicas acepten a cualquier hombre en sus espacios seguros (banos y
vestuarios femeninos), deportes, cuotas, etc. y, por tanto, pierdan su propia genealogia siquiera antes
de haberla conocido. Se elimina asi la posibilidad de que las mujeres del futuro la tengan y ello supone,

ademas, que las chicas no sean capaces de analizar las razones de su propia opresion.

La Guia sugiere que adecuarse o no a la norma de género es lo que “te hace o no mujer”,

independientemente de tu sexo. Esto se observa, por ejemplo, al referirse a la identidad sexual:
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“Mas alld de la asignacion de sexo, la identidad sexual hace referencia a la percepcion subjetiva (que
incorpora factores psicologicos y de personalidad) que cada persona tiene en relacion con el hecho de

sentirse hombre o mujer” (p.47)

Esta mirada es sexista, porque desde el feminismo se trabaja para romper los estereotipos y normas de
género sin que eso signifique ser de otro sexo. La lucha para el desarrollo libre de estereotipos sexistas
implica que como norma social no todas las personas las van a cumplir aunque se les incline social y
culturalmente a ello. Lo verdaderamente inclusivo seria que todas las personas pudieran comportarse

en base a sus afinidades personales y no en base a una norma social rigida de lo que significa ser

ﬁ

J
Y

hombre o mujer, y tener que encajar en ella.

1\(
ki)/

16 Guad. Grasidad . Quspas, idertidaies v orinicnes

Imagen 12. Introduccion al capitulo “El género” de la Guia “Sexualidad. Cuerpos, identidades y orientaciones” (p.16)

En la Guia se utilizan estereotipos sexistas para determinar el sexo de la persona, y a esto lo llaman
“identidad”. Por ejemplo, se puede ver en la imagen 12 a una mujer que oculta sus genitales con una
foto de genitales masculinos y un hombre que lleva sobre su torso unas imagenes de pechos femeninos.
Esta imagen responde a los postulados de la filosofa Judith Butler que se citan en la Guia, “de hecho, el
sexo tal vez siempre fue género” (Butler, 2001; citado en la Guia, p. 12) y sugiere que el sexo es una
construccion social, que cada persona puede elegirlo independientemente de su realidad material y de
su cuerpo sexuado. Esta idea puede inducir disforia de género porque se siembra asi la duda en
aquellas chicas que no encajan en los estereotipos, que no llevan faldas o vestidos, que rechazan el pelo
largo o el maquillaje, que les gusta el deporte o los coches o las construcciones. Ademas, si se sienten
atraidas por otras mujeres y se sienten socialmente rechazadas por todo ello, sera facil que estas ideas

les induzcan a pensar que habran nacido en un cuerpo equivocado o que pueden elegir ser hombres.
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Cabe preguntarse qué capacidad de analisis de la realidad tendran las chicas jovenes si no pueden
nombrarse ni nombrar sus cuerpos ni sus procesos biologicos, ni pueden saber qué es un hombre, ni

como es el sistema social jerarquizado en el que vivimos.

i) Normalizacion de una neolengua que es necesaria para borrar a las
mujeres en el plano simbdlico.

En relacion a la introduccion del neolenguaje, se utilizan términos como ‘“cisexualidad”. Se hace
referencia a los conceptos “cis” y “trans”, términos del neolenguaje transgenerista que llevan implicita
una violencia misogina, pues si a unas adolescentes se les pide que se identifiquen como “cis”, se les
esta didiendo que se identifiquen con la socializacion misédgina que han recibido. No poder nombrarse

es el primer paso para la invisibilizaciéon y borrado de las mujeres (lo que no se nombra no existe).

Este neolengua se ha introducido en los ultimos anos a través de los medios de comunicacion y
personas afines a los postulados queer. En algunos paises donde se introdujeron politicas identitarias se
incorporo esta neolengua con el agravante de denominarlo como “lenguaje inclusivo”. Como ejemplo,
los hospitales universitarios de Brighton y Sussex (Reino Unido) realizaron en 2021 una guia para
incluir a los pacientes “trans”®’. En esta guia se eliminaba el concepto “leche materna” y se proponia
utilizar “leche humana”, con la justificacion de no excluir a este colectivo. En cualquier caso, este
vocabulario provoca la eliminacién de manera simbélica a las mujeres y sus procesos biolégicos®. El
uso de este neolenguaje se basa en la idea de que se considera transfobia hablar de menstruacion,

parto, lactancia, menopausia, etc.

La introduccion de la neolengua y del sinfin de géneros contribuyen al distanciamiento entre jovenes y
familias, a apartarlos de ellas y a reforzarse en su nuevo nucleo de amistades, en buena medida, halladas
en internet. Tienden a pensar que sus familias no les entienden porque son nuevas teorias
transgresoras que van a cambiar la sociedad. Surge asi la dicotomia “viejo-joven”. Como sabemos a
través de la asociacion Amanda® (madres y padres con hijas e hijos con Disforia de Género de Inicio
Rapido -DGIR- que se autodiagnostican “trans” o “no binarios”), algunas madres que se oponen a los

deseos de sus hijas van perdiendo la relacién con ellas y otras, explican el miedo al distanciamiento y

32

Un hospital britanico propone sustituir expresiones como 'leche materna' en una guia de términos inclusivos (antena 3). Recuperado en:

Www.antena om/no as/mundo/nospital-dritanico-propone-su Jir-expresiones-como-lecnhe-materna-guia-terminos-inclusivo 0210

* Otros ejemplos del neolenguaje: Personas gestantes, (tero-portantes, progenitor, progenitor gestante, personas menstruantes, personas
embarazadas, diversidad familiar (vientres de alquiler), etc.

* AMANDA. Agrupacién de Madres de Adolescentes y Nifias con Disforia Acelerada: https://www.amandafamilias.org/
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como sobrellevan esa situacion. La mayor parte de estas familias tienen hijas con DGIR. Como explica
el informe de Confluencia del Movimiento Feminista, hay una gran mayoria de nifas y chicas jovenes

. , ~ .. . . 35
que llegan a las unidades de género en toda Espana diciendo que son “trans” o “no binarias”".

k)  Ausencia y negacion de la coeducacion.

Finalmente, se destaca la ausencia de la coeducacion y de la equidad en toda la Guia. La
coeducacion es la herramienta clave de la escuela progresista para educar en igualdad a ninas, nifos y
adolescentes. Es esencial para erradicar actitudes y valores tradicionales que sustentan todas las formas
de desigualdad y violencia experimentadas por mujeres y nifas (Carrasco et al., 2022; Hidalgo-Urtiaga,
2022). No se observa ni un atisbo coeducativo en esta Guia que sacraliza los estereotipos sexistas y
promueve la proliferacion de géneros, que es, precisamente, lo que permite la subordinacion de
mujeres y ninas. No se habla de los derechos sexuales y reproductivos ni de nada que no sean las ideas

transgeneristas.

4. Conclusiones

Por todo lo expuesto anteriormente, Docentes Feministas por la Coeducaciéon (DoFemCo) denuncia:

I) que esta Guia no trabaja por la igualdad ni pretende informar a las chicas sobre cudles son sus
derechos sexuales y reproductivos. Denunciamos que esta Guia de “sexualidad para chicas”, entre
las que se incluyen menores de edad, no explica ni da soluciones a los conflictos reales que tienen
ellas en su adolescencia y juventud. Muchas de ellas, sin perspectiva critica ni formaciéon feminista,
se veran abocadas a pensar que son “trans” o a validar a los hombres en cualquiera de sus

espacios.

2) que toda la Guia supone un ataque a los supuestos cientificos, en particular al sexo y a la biologia.
Se reformula el binarismo de la especie humana como “imposicion” y no como lo que es, una
realidad material de nuestra especie que permite reproducirnos, igual que a otros animales

mamiferos. Son, por tanto, contenidos anticientificos.

3) que esta Guia valida, justifica, normaliza y refuerza la idea de que someterse a tratamientos
hormonales o quirlrgicos es una opcién liberadora y transgresora. Se realiza a través de las

imagenes que envian constantemente una idea de felicidad asociada a la “diversidad” de cuerpos

35 . . ~ P .. . . ..
Las leyes trans y el “modelo afirmativo” en Espafna. Andlisis descriptivo de su impacto en personas adultas y menores. Confluencia Movimiento
Feminista. Recuperado en: https://movimientofemini rg/informe-las-leyes-tran
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4)

3)

6)

que presenta, cuerpos que soOlo pueden “ser” a través de dichos procedimientos
farmaco-quirdrgicos. DoFemCo denuncia que estas ideas conducen, sobre todo a chicas, a solicitar
dichos tratamientos y que se oculta que, en muchos casos, son irreversibles y que provocan danos

irreparables de por vida.

que esta Guia fomenta la usurpacion de la educacion afectivo sexual de las mujeres jovenes con los
postulados y la ideologia transgenerista-queer. La forma de vehicular estos postulados son las
ilustraciones que salpican toda la Guia. Se repiten y multiplican simbolos de los infinitos géneros y
se muestran imagenes en dibujos de personas con caracteres sexuales que no les son propios (un

hombre con barba pero maquillado y con pechos, por ejemplo).

que esta Guia contribuye a fijar los estereotipos sexistas que la coeducacion se esfuerza por
erradicar. Se basa en la ideologia de género que contribuye a fortalecer los estereotipos y roles
sexistas que sirven para subyugar y someter a las mujeres y a las ninas situandolas en una situacion

de inferioridad y desigualdad que se perpetua a lo largo de la Historia.

que la guia contribuye al borrado de las orientaciones sexuales, especialmente de las mujeres
lesbianas. DoFemCo exige que la orientacion sexual se respete y que se tenga en cuenta a la hora

de elaborar materiales educativos.

DoFemCo solicita la retirada de esta Guia persiguiendo el interés superior de las nifas y chicas

jovenes. DoFemCo exige, ademas, que se utilicen guias coeducativas para enfocar de manera adecuada

algo tan importante como la sexualidad, sobre todo en la adolescencia y la juventud.
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